
Réservations par email: cecile@esprit-shaoyin.fr     

06 70 74 91 32 

http://esprit-shaoyin.fr/conferences/ 

Samedi 14h00 - 18h00 :  

Ateliers  d’une heure de Qi Gong, Nan-

budo forme Yin, Wing Chun, Tai Chi 

Chuan répartis sur plusieurs sites (sur ré-

servation) 

13 et 14 

Octobre 

2017 

Vendredi  

 17h00 : Atelier Qi Gong (sur réservation)  

 Animé par le Dr. Yves Réquéna,  

 18h00 - 20h00 : Conférence du Dr Yves Requena 

  «  Qi Gong : De la bonne santé à l’extase ! »   

 suivie de témoignages de professionnels de santé 

 Christian Audoire, ostéopathe,  

 Sabine Hénouille infirmière  

Avec le soutien de l’association paramédicale AMPLITUDE, de la ville de CLERMONT, du Comité Régional 

FAEMC Hauts de France et de l’association ESPRIT SHAOYIN organisatrice de l’évènement. 

 Yves Réquéna est médecin acupuncteur, l’un des grands experts de renommée internationale de la mé-

decine chinoise depuis plus de 30 ans, et fondateur de l’Institut Européen de Qi Gong en 1989 

Salle Fernel 

Hôtel de ville  

60600 Clermont 

 

Vendredi : 15€ l’atelier , 10€ pour la conférence  

Samedi : 5 € l’atelier d’environ une heure 

 

Réduction de 20% pour les habitants de Clermont 
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